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信德年課程
第十課

CCC 第五條及第六條

「耶穌基督下降陰府

第三日從死者中復活」

「耶穌升天，坐在全能者天父的右邊」
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CCC 632-635 第一節 基督下降陰府

• 耶穌的靈魂以救主的身份去向被拘
禁在陰府的靈魂報喜訊

• 「耶穌毀滅了那握有死亡的權勢者
─ 魔鬼，並解救那些因死亡的恐怖，
一生當奴隸的人」。

第五條「耶穌基督下降陰府

第三日從死者中復活
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CCC 638-655  第二節 基督第三日從死者中復活

639 (一) 歷史性和超越性的事件

640 空墓 • 本身並非一個直接的証據，為眾
人卻構成了一個重要的標記。

• 耶穌所愛的那個門徒肯定說：
「進了空的墳墓，看見了放著的
殮布，……一看見就相信了。」
(若20:6, 8)
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641-644 復活基督的顯現

• 婦女們，宗徒們，首先向伯多祿，然
後向十二宗徒，他們是復活基督的見
証，是建立祂教會的基石，首批信徒
團體的信仰，建基在這些人的見証上。

• 耶穌還同一時間顯現給了五百多位兄
弟。
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•福音並沒有向我們描述一個受了神秘意識
的亢奮所攫住的團體，卻向我們講述一群
失落的、驚慌的、不敢立刻相信復活消息
的門徒們。

•將復活說成是宗徒們信仰(或輕信)的「產
物」是沒有根據的。反之，他們對復活的
信仰，是在天主恩寵的推動下，來自耶穌
復活事實的直接經驗。
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645-646 基督復活後的人性狀況

• 復活後的耶穌請門徒們查驗被給他們
呈現的身體，就是那曾受折磨和被釘
的同一身體。然而這個原有及真實的
身體，卻同時擁有光榮的身體的新特
性。祂的人性如今只隸屬天父屬神的
權下，並非恢復塵世的生活，進入了
一個超越時空的生命。



8

647 復活是超越性的事件

沒有人是復活的目擊証人。至於那通往另一生
命的經歷，更非五官所能察覺的。歷史事件可
以被確定，但在那些超越歷史的成份上，復活
同樣地仍是信仰奧跡的核心。為此，復活的耶
穌並不顯現給世界，而只顯現給被預選的見証
人。
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648-650 (二) 復活 － 聖三的工程

• 復活藉著聖父的能力而完成。

• 聖保祿強調藉聖神的工程而顯示了的
天主的德能，聖神復活了耶穌已死的
人性，叫它進入上主光榮的境界。

• 聖子藉本身天主性的能力使自己復活
「……我有權捨掉生命，我也有權再
取回它來」(若10:17-18) 。

• 祂的天主性位格跟祂那因死亡而分離
的靈魂肉身仍結合在一起，那位格把
那兩分離部份再結合起來也就是復活。
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651-655 (三) 復活的救恩意義和重要性

• 「假如基督沒有復活，那麼，我們的
宣講便是空的，你們的信仰也是空
的」。

• 復活首先確認基督所行和所教的一切。

• 基督的復活，實現了舊約和耶穌自己
生前所作的許諾。

• 祂曾說過：「當你們高舉了人子以後，
你們便知道我就是那一位(自有的)」。



11

基督藉死亡救我們脫離罪惡，藉祂的復活使我
們獲得新生。這新生首先是那使我們重新獲得天主
恩寵的成義。

其次，它完成義子的承繼，人成了基督的兄弟
姊妹。

最後，復活的基督本身，乃是我們將來復活的
本原和泉源：「基督從死者中實在復活了，做了死
者的初果……就如在亞當內，眾人都死了，照樣，
在基督內，眾人都要復活。」(格前15:20-22)
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基督的身體在祂復活的那一刻就已受到光榮，正
如祂已永久享有的那些新而超性的特徵所証實的。

然而在祂跟自己門徒們親切地吃喝，向他們教導
天國道理的四十天中，祂的光榮仍被隠蔽在普通人性
的形象下。

耶穌最後一次的顯現，是以祂的人性不能回轉地
進入天主的光榮來結束。如今祂就在那裡，坐在天主
的右邊。

659-664 第六條「耶穌升天，

坐在全能者天主父的右邊
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具有歷史兼超越性的升天事件，標誌着祂由一
個境界進入了另一個世界。

這最後一個階段跟「道成人身，自天降下」的
階段有密切的聯繫。只有「出自父的」基督，才能
「回到父」那裡去。

唯有基督能給人打開這條到達「父的家裡」的
門徑。「凡是首領和本原所在之處，我們作祂肢體
的，也要與祂結合在同一的光榮中」。
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「新而永久盟約的唯一司祭，……進入了上天
本境，出現在天主面前，為我們轉求」

基督作為「未來鴻恩的大司祭」

父的右邊是指天主性的光榮和尊位。降生成人
的天主子如今帶着肉身，坐在那裡。

這樣實現了達尼爾先知有關人子的神視：「那
萬古常存者賜給祂統治權、尊榮和國度，各民族、
各邦國及各異語人民都要事奉祂 。」


